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Mutmach-Lied               	

1. Refr.:

Lass doch den Kopf nicht hängen,

du bist doch nicht allein,

so wie dir geht’s auch andern,

morgen wird’s besser sein. 

2. Geht dir mal was daneben,

hast du mal Pech statt Glück,

glaub nicht, das wird so bleiben,

schau vorwärts, nicht zurück.

Refr.:

Lass doch den Kopf nicht hängen …

3. Hast du mal Krach mit Freunden

und mit den Eltern Streit,

erst noch mal drüber reden,

vielleicht war’s nicht so gemeint.

Refr.:

Lass doch den Kopf nicht hängen …

4. Fühlst du dich ganz alleine,

denkst, dass dich keiner mag,

hol dir doch ein paar Freunde,

das wird ein schöner Tag!

Refr.:

Lass doch den Kopf nicht hängen …

5. Bist du so richtig wütend,

stampf erst mal kräftig auf,

denke, bevor du handelst,

dann bist du richtig (gut) drauf.

Refr.:

Lass doch den Kopf nicht hängen …

6. Hast du mal Stress im Leben,

lässt dir das keine Ruh‘,

denk starke Kinder schaffen das,

und du gehörst dazu!

Refr.:

Lass doch den Kopf nicht hängen …

Lass doch den Kopf nicht hängen (Musik: Amerikanisches Volkslied „Tom Dooley“)

Lass     doch             den       Kopf             nicht            hän           -           gen,

du         bist             doch      nicht              al        -      lein, 

so          wie               dir      geht‘s             auch            an         -      dern, 

mor  -   gen              wird‘s     bes       -       ser              sein.


